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zmniejsza objętość masowanych par-
tii o 3-5 cm, usuwa cellulit.
Klient zostaje umieszczony w rękawie, 
szczelnie zapięty, a następnie wtłacza 
się powietrze do komór (mankietów uci-
skowych). Powietrze jest przedmuchi-
wane do kolejnych komór zgodnie z kie-
runkiem krążenia limfy. W ten sposób 
powoduje się przemiennie miejscowy 
nacisk i jego zwalnianie, co daje efekt 
drenażu limfatycznego.

Urządzenie składa się z aparatury dre-
nującej oraz mankietów uciskowych, 
wielokomorowych, które umożliwiają 
masaż kończyn. 

Promocja!

Przy zakupie jednego urządzenia Limfo-
drenażu istnieje możliwość negocjowa-
nia indywidualnej ceny drugiego urzą-
dzenia.
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a więc pośrednio zapobiega tworzeniu 
się i powiększaniu cellulitu. 
Drenaż limfatyczny to specjalistycz-
ny masaż skóry i naskórka, który po-
budza wytwarzanie płynów limfa-
tycznych i rozbudowę naczyń lim-
fatycznych. 

Jest doskonałą metodą: 
• odchudzania
• wyszczuplenia problematycznych 

partii ciała (dysfunkcja limfatyczna)
• leczenia cellulitu
• zapobiegania powstawaniu żylaków
• zwalczania syndromu „ciężkich nóg”
• oczyszczania organizmu z toksyn 

i wzmacniania odporności.

Co powoduje drenaż 
limfatyczny?
Likwiduje obrzęki, ujędrnia skórę, usu-
wa zalegającą w opuchniętych koń-
czynach wodę, pobudza krążenie, 

Układ limfatyczny, lub inaczej 
chłonny, jest układem naczyń 

i przewodów, w których krąży jeden 
z płynów ustrojowych – limfa. Naj-
ważniejszą funkcją układu limfatycz-
nego jest cyrkulacja płynów ustrojo-
wych oraz udział w procesach immu-
nologicznych. Krążąca po organizmie 
limfa zbiera toksyny i odprowadza je 
do węzłów chłonnych, skąd transpor-
towane są do nerek i usuwane z or-
ganizmu. Przeciążenie organizmu, np. 
częste choroby, infekcje, zły tryb ży-
cia (palenie papierosów, alkohol, złe 
odżywianie) oraz zmiany hormonalne 
u kobiet powodują utratę elastyczności 
tkanki łącznej. Jeśli jest mało elastycz-
na i przepuszczalna, toksyny zamiast 
wędrować do węzłów chłonnych, wni-
kają w inne tkanki, np. gromadzą się 
w komórkach tłuszczowych. Sprawnie 
funkcjonujący układ limfatyczny usu-
wa toksyny z komórek tłuszczowych, 

LIMFODRENAŻ

Doskonałym narzędziem do walki z cellulitem jest Limfodrenaż. Zabieg 
drenażu limfatycznego polega na stymulacji układu limfatycznego 
poprzez specjalistyczną technikę ruchów, powodujących udrożnienie, 
przepychanie limfy w odpowiednim rytmie, kierunku, sile oraz cyklu.
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